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RESUMO

O Estado como detentor do poder-dever de defender o cidaddo de lesbes a sua
integridade fisica, moral e patrimonial, infelizmente, ndo consegue estar presente em
todos os momentos em que a violéncia ocorrer, assim, permite que o ofendido se
valha de recursos proprios, porém, moderados para exercer sua defesa ou de
terceiros, em caso de agressao injusta, atual ou iminente. Seguindo esse pressuposto,
este artigo busca discutir a legitima defesa preventiva ou antecipada no ambito da
violéncia doméstica, para tanto o método utilizado sera a andlise bibliografica de
documentos que expdem o0s aspectos doutrinarios e sociais acerca do tema. Para
melhor compreensao do debate serdo expostos a caracterizacao e os elementos que
compdem o crime, bem como a teoria do delito majoritaria no Brasil, para, enfim, entrar
no mérito dos conceitos e classificacdo das excludentes de ilicitude, buscando
evidenciar a legitima defesa, haja vista que € o centro da pesquisa. Vale ressaltar que
h&a uma linha ténue entre a legitima defesa e 0 excesso na referida excludente de
ilicitude, assunto que merece observacao e, portanto, também encontra espagco na
pesquisa, a fim de dissolver e explicitar quais as diferencas e os limites necessarios
para se evitar injusticas.
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INTRODUCAO

A violéncia doméstica se tornou um mal social presente nas mais diversas rodas
de debates que visam discutir acerca da valorizacdo feminina e prote¢do da mulher.
Todavia, sabe-se que na préatica as politicas sociais e publicas advindas dessas
discussBes nem sempre chegam aos casos de violéncia doméstica a tempo de que
certas tragédias sejam evitadas.

Assim, o presente trabalho busca fazer uma analise acerca da legitima defesa
antecipada ou preventiva como excludente de ilicitude nos casos de violéncia
doméstica. Em outras palavras, no estudo aqui descrito serdo apresentados o0s
resultados obtidos para responder a problematica de como pode ocorrer a
despenalizacéo de agbes consideradas fatos tipicos que, em decorréncia do contexto
de violéncia doméstica, acabam perdendo o carater punitivo por preencher o da
legitima defesa.
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Essa discussao torna-se pertinente devido a relevancia social que se mostra
de grande escala diante dos esfor¢cos de grupos de representacéo e busca da defesa
feminina e do Estado em amparar essa massa social tdo vulnerabilizada pelo
patriarcalismo e a cultura da dominag&o masculina.

Assim, o presente trabalho se dedica a discutir uma via possivel de preservacéo
da integridade fisica ou até mesmo da vida da vitima de violéncia doméstica quando
houver ineficiéncia do Estado ou quando este ndo puder chegar a tempo para impedir
0 cometimento desse crime.

De inicio, sera feita a conceituacdo do que vem a ser crime, com enfoque na
teoria finalistica, aceita e adotada pelo ordenamento juridico brasileiro. Em seguida,
sera exposta a teoria da responsabilidade, que é importante na definicao e atribuicéo
de culpa e punibilidade do agente na pratica de condutas tipicas.

Faz parte do estudo ainda apresentar as excludentes de ilicitude demonstrando
guais critérios para a caracterizacdo de cada instituto, dentre os quais a legitima
defesa faz parte e que sera especificamente mais detalhada por meio de sua
conceituagéo e classificacéo.

Em continuidade, serdo descritas as formas de violéncia doméstica e familiar
com todas as disposi¢des historicas e garantistas conseguidas a partir da Lei n°
11.340 de 2006, a conhecida Lei Maria da Penha.

Por fim, serdo expostos os critérios a serem preenchidos na legitima defesa
preventiva ou antecipada aplicada em concreto na violéncia doméstica, bem como a
possibilidade ténue entre o exercicio dessa excludente de ilicitude e a préatica de
excesso.

Vale lembrar que uma pesquisa somente pode ser eficaz se forem adotados
métodos de pesquisa adequados para o tipo de resultado almejado, além de uma boa
técnica de andlise de dados obtidos. Ou seja, pertinéncia e adequacao a problematica
tracada para nortear o estudo e consequente producao escrita. A respectiva pesquisa
sera formulada nos preceitos juridicos e doutrinarios da seara criminal.

Nesse sentido, € importante destacar o que Fontelles apud Praca (2015, p. 82)
disserta quando diz que “os procedimentos técnicos adotados em pesquisa cientifica,
referem-se a qual técnica utilizar para obter os resultados previstos e imprevistos no
projeto”, dai se verifica a importancia de definir métodos e recursos que serao
utilizados a fim de que os objetivos, tanto o geral como os especificos, sejam
alcancados de maneira satisfatéria e eficaz.

Deste modo, o método a ser utilizado na presente pesquisa sera o dedutivo, o
gual é desenvolvido através de andlise de recursos como legislacdes especificas e
utilizando-se de todos os mecanismos de pesquisa inerentes ao procedimento
metodoldgico no que tange ao processo de producédo académica com verificacdo de
periodicos, de normas e regulamentacdes, disposicdes doutrinarias, que sao de suma
importancia.

TEORIA DO CRIME

Antes de adentrarmos na discusséo acerca das excludentes de ilicitude, em
especial a legitima defesa, € necessario definir o que € crime diante das teorias
doutrinarias que buscam atribuir elementos de constituicdo do que vem a ser uma
conduta tipica ou atipica.



A delimitagcdo do que é crime ou da conduta que ndo pode ser classificada como
tal, por vezes € meio complicada para um iniciante na vida juridica ou para um leigo,
todavia, espera-se de juristas mais experientes uma maior facilidade para fazer essa
distincéo, todavia, é possivel que determinados operadores do direito saibam que um
outro fato constitua crime, porém, sem conseguir delimitar qual os quais
caracteristicas o fazem assim ser (NUCCI, 2017, p. 158).

O cotidiano juridico ndo € estético, os fatos acontecem das mais diversas
formas e o operador do direito, desconsiderando o grau de experiéncia na praxis
juridica, precisa ter em mente a base da composi¢cao do crime para que 0 caso
concreto seja analisado diante dos critérios doutrinérios seguidos pelo sistema judicial
nacional.

Como crimes séo o objeto principal da ciéncia criminal esperava-se que a lei
substantiva trouxesse delimita¢cdes acerca de sua constituicdo, todavia, em analise ao
Caodigo Penal percebe-se que o mesmo nao trouxe a definicdo concreta do que vem
a ser crime, somente estabeleceu a forma de punicdo se uma infracdo penal for
cometida, assim como se percebe na interpretacdo da parte ‘a’ do artigo 1° da Lei de
Introdugao ao Codigo Penal com as seguintes expressoes: “Art. 1° Considera-se crime
a infracdo penal a que a lei comina pena de reclusdo ou de detencdo, quer
isoladamente, quer alternativa ou cumulativamente com a pena de multa; [...]"
(BRASIL, 1940).

Em face do siléncio do Codigo Penal, a doutrina se apropriou do papel de definir
o crime estabelecendo conceito analitico seguido massivamente no cenario juridico
brasileiro. Nesse sentido, crime vem a ser a conduta que sejam necessariamente
dotadas de caracteristicas de tipicidade, ilicitude e culpabilidade, de modo que
ausente um ou outro desses requisitos o fato ndo alcanca o caréater de crime (GRECO,
2017, p. 176).

Para que um fato seja considerado tipico € exigida a presenca de quatro
elementos na conduta do agente, quais sejam: conduta, resultado, nexo causal e
tipicidade, de modo que sendo observadas estas caracteristicas na referida acdo ou
omissao esta podera ser admitida como tipica (BITENCOURT, 2018, p. 202).

Para Rogério Greco (2017, p. 177) a conduta consiste num “comportamento
humano voluntario, dirigido a uma finalidade qualquer” podendo ser na forma dolosa,
culposa, comissiva ou omissiva; ja a tipicidade diz respeito a adequacédo da conduta
a descricao presente em alguma forma penal incriminadora; o resultado, por sua vez,
refere-se a lesado efetiva ao bem juridico tutelado e o nexo causal se caracteriza pela
existéncia de vinculo entre a conduta praticada e o resultado obtido (GRECO, 2017,
p.178).

O elemento da ilicitude também pode ser denominado antijuricidade que €&
definida como a oposicao existente entre a conduta praticada e o que as normas
juridicas apresentam como padrdo incriminador ou reprovador (GRECO, 2017, p.),
havendo excecdes trazidas pelo Codigo Penal que poderéo isolar esse elemento e
impedir que a conduta se configure como crime, que as excludentes de ilicitude:
estado de necessidade, legitima defesa e o exercicio regular de direito
(BITENCOURT, 2018, p. 204).

Por fim a culpabilidade, ultimo elemento do crime, consiste na reprovacao
pessoal na pratica da conduta que se sabe ser ilicita e tipica. Assim, exige-se a
observacdo de trés outros elementos ligados ao agente ou a acdo/omissdo: a
imputabilidade — possibilidade de que o agente seja punido; potencial consciéncia



sobre a ilicitude do fato que se refere ao conhecimento e consciéncia de que a prética
em comento ¢é ilicita; e exigibilidade de conduta diversa que é a alternativa de que
seria a condic&o de praticar outra acao diversa de crime ou possibilidade de abstencao
a pratica criminosa (NUCCI, 2017, p. 160).

Deste modo, o crime torna-se um conjunto desses requisitos, e na falta de um
ou mais deles a conduta torna-se atipica devendo o agente ser absolvido por auséncia
de elementos essenciais.

TEORIA DA RESPONSABILIDADE NO DIREITO PENAL BRASILEIRO

ApoOs a definicho do que vem a ser crime com sua tipicidade, ilicitude e
culpabilidade, é primordial observar a conduta como criminosa ou ndo. Para que a
analise de crime seja mais limiar possivel € preciso dissertar acerca das teorias da
acao. Nas licbes de Claudio Brand&o (2010) pode-se observar que:

A conduta humana é a pedra angular da Teoria do Crime. E com base nela
gue se formulam todos juizos que compdem o conceito de crime: tipicidade,
antijuridicidade e culpabilidade. A tipicidade é a adequagéo da conduta com
a norma; a antijuridicidade é o juizo de reprovacdo da conduta, e a
culpabilidade é o juizo de reprovacéo sobre o autor da conduta. (BRANDAO,
2010, p.135).

Assim, a acao do agente torna-se peca definidora do sentido da aplicagéo de
pena ou ndo. Sabe-se a doutrina penal afirma existir trés teorias. De inicio é mister
descrever a teoria causalista ou naturalista, na qual, segundo Mirabete (1998, p.98),
a conduta € a acdo que tenha sido praticada ou deixada de ser feita de forma
voluntéaria, ndo importando o objetivo apenas a ocorréncia da conduta descrita como
tipica para configuracéo de crime.

Em sentido contrério a teoria causalista, a teoria finalista da agdo considera em
especial a intencdo do agente e ndo apenas a conduta sem um objetivo especifico,
dessa forma a vontade tem carater indispensavel para a configuracdo de crime e
sendo, inclusive, seu principal requisito (MIRABETE, 2017, p.99). Ou seja, a teoria
finalista se esforca para relacionar o fato ao tipo penal através da finalidade buscada
pelo agente por dolo ou culpa.

No Brasil a teoria adotada para a responsabilidade é a finalista da acéo ou
apenas acao finalista, que tem como precursor o autor Hans Welzel. Para esta teoria
o homem age em busca de um fim, para alcancar um objetivo, nenhum
comportamento é por acaso. Assim, a vontade torna-se elemento constitutivo da agéo
tendente a crime, ou seja, no cometimento do crime doloso o agente deseja pratica-lo
para alcancar um resultado determinado, nos crimes culposos, por sua vez, apesar
de néo praticar a conduta com animus de atingir o bem juridico tutelado ndo toma as
devidas precaucdes para evitar que o fato aconteca (MIRABETE, 2017, p. 103).

Na teoria da responsabilidade, segundo Claus Roxin (1981, p. 151), parte-se
da tradicional culpabilidade e acrescenta-se a necessidade de prevengao especial e
positiva que isentaria o agente de responsabilidade criminal ou sancao penal, pois,
seu ato apesar de tipico e ilicito ndo o transformou em “marginal’.



EXCLUDENTES DE ILICITUDE E DE CULPABILIDADE

Em atendimento a necessidade popular, em certas e determinadas
circunstancias, o Estado pode permitir que o individuo se empenhe contra bens
juridicos tutelados em situagbes normais. Nesses casos, 0s ataques tornam-se
justificados e essas permissfes sdo denominadas de excludentes de ilicitude ou
causas de justificacao, e ja foram chamadas de excludentes de criminalidade.

Contendo as excludentes de ilicitude, o Codigo Penal de 1940 é permeado de
caréater repressivo tendo a privacdo de liberdade como pena principal parareprimir
atitudes criminosas, porém, admite que certas condutas sejam justificadas tais como
a legitima defesa, o estado de necessidade, o estrito cumprimento do dever legal e 0
exercicio regular do direito (BRASIL, 1940).

As causas excludentes de ilicitude dizem respeito a desconsideracao do carater
ilicito da conduta tipificada como crime. Para Capez (2017, p. 292) todo fato tipico é,
como regra, ilicito, porém, pode ser que ocorram causas que eliminem a ilicitude.
Nesse sentido, a tipicidade € meramente um dos indicativos de ilicitude, devendo ser
analisado todo o conjunto caracteristico do caso em concreto. O autor ainda descreve
gue as excludentes podem ser legais se estiverem positivadas em lei ou supralegais,
aplicada por analogia na auséncia de previsao legal.

As excludentes de ilicitude possuem em comum 0s elementos objetivos que
ligados a forma como o legislador expressou em lei, como nos casos do estado de
necessidade e da legitima defesa, ou de forma implicita, como no estrito cumprimento
do dever legal e exercicio regular do direito; ha também os elementos subjetivos que
se referem a vontade do agente e acabam se relacionando com a conduta, devido a
isso a doutrina discute que as excludentes de ilicitude devem ser invocadas somente
guando o agente tem consciéncia do que esta fazendo.

Nucci (2014, p. 205) esclarece que a causa “objetiva’se dedica a apreciar 0
“fato”, desprezando o estado subjetivo ou a convicgcdo do agente, inclusive se este
acreditar estar praticando algo criminoso, pois se a “situagao de fato”for justificavel a,
essa causa subsiste.O que o individuo pensa estar praticando ndo muda o fato, a
realidade. O que esta no psiquismo do agente ndo pode mudar 0 que encontra na
realidade, a tutela jurisdicional o alcangamesmo que este imagine merecer seu rigor.

Listadas no artigo 23 do Cddigo Penal (BRASIL, 1940) as excludentes de
ilicitude sédo: o estado de necessidade, o estrito cumprimento do dever legal e a
legitima defesa.

O artigo 24 da mesma norma disserta que no estado de necessidade o agente
estd em perigo atual ou iminente situacéo que o obriga a lesar de terceiro alheio para
proteger direito proprio ou alheio, Mirabete e Fabbrini (2013, p. 163) exemplificam
citando o furto famélico, porém, o agente ndo pode ter dado causa culposamente ao
estado de necessidade que o forcou a tomar a atitude, nesses casos o Estado nao
pode intervir punindo o agente do fato tipico, visto que ndo podera escolher qual
interesse deve ser considerado como superior ao outro.

Ainda é preciso considerar alguns requisitos elementares do estado de
necessidade, quais sejam:



| — inevitabilidade de comportamento: ndo pode haver margem de escolha de
uma conduta diversa para 0 agente adotar, caso contrario, o estado de necessidade
nao pode ser invocado;

Il — razoabilidade do sacrificio: a lesdo ou dano ao bem alheio deve ser
proporcional a necessidade ou perigo que o agente estiver sofrendo;

[l — ciéncia da justificante: o agente somente pode alegar estado de
necessidade se souber que age para “socorrer’ caréncia prépria ou de terceiro, o
conhecimento da necessidade existente € elemento subjetivo da excludente.

Oinciso lll, do artigo 23, do Codigo Penal insere o estrito cumprimento do dever
legal como excludente de ilicitude (BRASIL, 1940), causa esta que descriminaliza a
conduta do agente que age dentro dos limites legais.

E imprescindivel ainda lembrar a parte especial contém outras causas
excludentes de ilicitude na interpretacdo de alguns tipos penais permissivos, a
exemplo:

a) Do aborto legalizado previsto nos incisos | e Il, do art. 128, do Cédigo
Penal (BRASIL, 1988);
b) Dos crimes contra a honra se a ofensa for irrogada em juizo na

discussao da causa por critica de artes, literatura ou cientifica ou na
opinido proferida por agente publico no exercicio de sua funcéo (art.
142, 1, do CP, BRASIL, 1988);

C) Da intervengdo médica ou cirdrgica quando mesmo ndo sendo
possivel colher o consentimento do paciente ou permissao de familiar
ou responsavel, faz-se necessario realizar procedimento a fim evitar
perigo de morte (art. 146, § 3°, 1 e ll);

d) Da permisséo de violacdo de domicilio em situacao de flagrante delito
(art. 150, 8§ 3°, Il BRASIL, 1988).

No entanto, é preciso observar os limites da proporcionalidade evitando o
abuso no exercicio da funcédo, assim o agente agraciado por esse precedente nao
pode ter cometido crime se tiver cumprido os requisitos que as normas, decretos,
regulamentos e regimentos determinam.

CONCEITO E CLASSIFICACAO DA LEGITIMA DEFESA

Classificada como uma das causas excludentes de antijuricidadel/ilicitude, o
Cddigo Penal Brasileiro disciplina e regula a legitima defesa como a utilizacao
moderada de meios para repelir ou cessar um ataque atual ou iminente contra si ou
em desfavor de terceiro (artigo 25, BRASIL, 1940).

A legitima defesa adentra o ordenamento juridico brasileiro como decorréncia
da tomada de responsabilidade estatal de proteger e defender direitos individuais.
Neste sentido, o Estado desconstitui o absolutismo do poder dever de dizer o direito
e ser 0 Unico a punir agentes criminosos, abrindo méao dessa competéncia em caso
de agressao injusta iminente ou imediata.

Guilherme de Sousa Nucci (2017, p. 225) destaca a impoténcia do Estado de
se fazer presente sempre que houver ameacga a um direito para defendé-los e que
devido a isso “autoriza” que o individuo possa por si s6 assegurar a lisura de seu



direito havendo constatacdo de que o Estado ndo podera resolver no momento de
modo eficiente e dinamico.

Partindo dessa afirmacdo percebe-se que o individuo ndo estd apenas
protegendo um bem juridico particular, mas contribuindo para que a ordem legal nao
se rompa ao contrario do que seria a vinganca, que perpetua um ciclo criminoso sem
justa causa social (GRECO, 2003, p. 378).

Ou seja, a legitima defesa se diferencia da vinganca privada visto que nela
pode-se visualizar a impossibilidade de buscar amparo do Estado e deste responder
a tempo, bem como ser possivel visualizar os critérios objetivos e subjetivos: agir em
defesa propria ou de terceiro. Nessa senda, € legitima a acdo da vitima sem
responsabilizacdo posterior por agente publico.

Além disso, é importante frisar que a legitima defesa € composta por elementos
objetivos: agressao injusta e atual ou iminente; e elemento subjetivo: o animus
defendi, que é a intencdo de defender-se. Assim, se 0 desejo do individuo néao é
promover sua defesa ou de terceira este perde a possibilidade de invocar tal
excludente de ilicitude. Assim como defende Jesus (2002, p. 392):

A par dos requisitos de ordem objetiva, previstos no artigo 25 do Cadigo
Penal, a legitima defesa exige requisitos de ordem subjetiva: é preciso que o
sujeito tenha conhecimento da situacéo de agressao injusta e da necessidade
da repulsa. Assim, a repulsa da legitima defesa deve ser objetivamente
necessaria e subjetiva conduzida pela vontade de defender-se (JESUS, 2014,
p. 398).

Assim, a defesa sera legitima quando a vitima tiver consciéncia da agressao
gue esta sofrendo ou prestes a sofrer, bem como que sua defesa pode provocar lesao
ao bem juridico da pessoa repelida, e por isso busca minimizar os possiveis danos
resultantes de sua defesa (PACELLI E CALLEGARI, 2019).

VIOLENCIA DOMESTICA E FAMILIAR

A violéncia em termos gerais é exposta de forma estrita, ou seja, cada area do
direito vai determinar uma forma diferente para que ela seja estabelecida. No direito
penal, nos atentados contra a vida, é denominada de homicidio tentado ou
consumado, se a lesdo é contra a intimidade pode ser estupro, por exemplo, e assim
a depender do bem juridico tutelado a violéncia vai receber denominacéo diversa. Ja
na esfera civel a violéncia vai se configurar em possiveis coacbes e vicios de
consentimento.

Desse modo, pode-se perceber que a violéncia é caracterizada por dois
aspectos importantes: atos que lesionam o fisico, o psicolégico, o patrimdnio, ou
outras areas da vida de terceiros e/ou a transgressdo de norma juridica assim como
acredita Santos & Witeck (2016, p. 7-8).

Em sentido mais especifico, a Lei n® 11.340/06 veio resignificar classificando
dentro do género violéncia em geral a espécie violéncia doméstica. No artigo 5° desta
norma estao as formas de configuracéo, no artigo 6° demonstra-se a gravidade dessa
modalidade de crime colocando-o como violador dos direitos humanos e o art. 7°
apresenta um rol exemplificativo de como a violéncia doméstica e familiar pode ocorrer
(BRASIL, 2006).

A llustre doutrinadora Alice Bianchini (2014, p. 34) afirma que além dos
elementos comuns dos tipos penais que se enquadram no termo violéncia ha uma



elementar especial que é o afeto entre a vitima e seu agressor, ambos podem conviver
ou ter convivido nhum mesmo ambiente doméstico ou familiar, havendo vinculo
biolégico ou ndo entre eles.

Assim, para haver violéncia doméstica ou familiar € preciso estar diante de um
caso de agressao, por obvio, onde haja (ou tenha havido) relacéo afetiva e a violéncia
(acdo ou omisséao) estar fundamentada no género da vitima para que as disposicoes
da Lei n® 11.340/06 possam ser aplicadas com o devido enquadramento.

Vale ressaltar que a questdo do género destacada pela lei ndo tem qualquer
motivacdo preconceituosa ou segregadora como ja foi questionada, visto que essa
direcdo especificada da lei atende reivindicacdes que ultrapassaram o tempo
buscando protecdo as mulheres que devido as imposicdes culturais enraizadas na
sociedade submetiam-nas a papeis, funcbes e situacbes que perpetuaram a
hierarquia do sexo rotulando como fragil, mas indigna de cuidado quem néao fosse do
sexo masculino.

LEGITIMA DEFESA ANTECIPADA OU PREVENTIVA

Ao estudar a legitima defesa depara-se com a classificacdo feita por varios
doutrinadores e estudiosos do tema, onde que cada uma delas considera situagcdes e
circunstancias diferentes a depender do caso concreto. Nesse momento abre-se
espaco para dissertar acerca da legitima defesa antecipada que se diferencia da
classica por ndo haver agresséo atual ou iminente, mas sim futura e certa.

Para Douglas (1995, p. 429-430) a legitima defesa antecipada surge para evitar
gue o réu tenha que enfrentar o desafio de defender sua vida e depois ainda encarar
um processo criminal, visto que o Cédigo Penal é taxativo que a agressao deve ser
atual ou iminente. Assim, o individuo seria vitimado duas vezes: uma pela ofensa ao
bem juridico tutelado e outra ao sofrer durante todo o processo criminal buscando
justificar sua conduta.

Portanto, a legitima defesa antecipada seria tida como causa supralegal de
excludente de antijuricidade com base na teoria de responsabilidade encabecada por
Claus Roxin (1982, p. 177) na qual a culpabilidade, requisito do crime, é substituida
pela responsabilidade.

A interpretacdo extensiva do texto legal que aborda a legitima defesa foi
suscitada ha muito tempo desde Montesquieu (2004, p.92) quando disse que “nas
leis, é preciso raciocinar da realidade para a realidade, e ndo da realidade para a
abstracdo, ou da abstracdo para a realidade”, em outras palavras, os operadores
precisam adequar a norma ao que a situagdo concreta exige.

Vale lembrar que nos crimes que se enquadram na violéncia de género ocorrida
em ambito familiar, a violéncia doméstica tém ocorréncia gradativa e/ou reiterada,
assim como infere o artigo 71 do Cédigo Penal (BRASIL, 1940) sendo, portanto,
sistémico.

Desta forma a violéncia domeéstica torna-se um tema interdisciplinar, nao
podendo se prender a uma Unica area doutrinaria, e sobre ela pairam notadamente
diversas faces de justificacdo. O texto do artigo 25 do Codigo Penal possibilita que a
necessidade da vitima de violéncia doméstica de buscar seja atendida, utilizando
meios necessarios de maneira proporcional.



Porém, como supracitado o requisito temporal que exige que o ataque seja
atual ou iminente veda a “defesa” a agressao futura sob o risco de conversdo em
vinganca privada.

Todavia, Santana Junior e Gadelha Janior (2006, p. 235) afirmam que se o
evento € certo ou provavel, a legitima defesa antecipada é justificavel. No entanto, o
caso concreto deve demonstrar através de provas que ao menos psicologicamente
havia uma ameaca que tornaria iminente a atuagdo injusta de violéncia doméstica
(DOUGLAS, 2003, p.1).

No mesmo diapaséo, Barros (2011, p.10) delimita que na violéncia sistémica
de género exige-se: a) agressao futura provavel ou certa; b) impossibilidade de
protecdo do Estado; c) inexigibilidade de conduta diversa; d) ndo resisténcia ao risco;
€) prevencao as consequéncias extremas; f) proporcionalidade ao ataque.

Nesse sentido, a violéncia doméstica insurge como fato que carece de olhar
mais técnico e atrativo para as causas justificantes, pois, sendo a violéncia habitual, e
no instante da agressao a mulher ndo consegue repelir o mal sofrido, mas, num
momento posterior que seria, portanto, um “intervalo” para a proxima agresséo, ela
consegue utilizar os meios habeis para se defender a atitude €, no minimo, justificavel
pela legitima defesa antecipada.

EXCESSO DA LEGITIMA DEFESA NA VIOLENCIA DOMESTICA

Nenhuma norma que disciplina versa acerca da legitima defesa especificou de
gue forma os meios de defesa podem ser utilizados, tratando somente de determinar
a moderacao no empenho desses meios. Nucci (2018, p. 290), no entanto, disserta
gue os tribunais vém acolhendo que os meios e a forma a utiliza-los deve ser os que
causarem menor dano ao agente repelido, mas suficiente para conseguir defender o
direito.

Assim, ha uma politica de debate que tem pressionado os legisladores para
gue especifiguem parametros que mesmos genéricos possam dar diretrizes para
definicdo de um padréo para evitar que a defesa de direitos resulte na vinganca
privada (PACELLI & CALLEGARI, 2019, 90).

Sabe-se que devido a falta de mais detalhes sobre a legitima defesa os
doutrinadores se debrugcam em tentar explicar o conceito e classificar a legitima
defesa. Porém, todos se baseiam no artigo 25 do Cédigo Penal (BRASIL, 1940) para
tecer suas consideracoes.

Retornando a premissa que a caracterizacao da legitima defesa se da pela
repulsa ao ataque injusto atual ou iminente, utilizando os meios necessarios, o
principal propasito doutrinario é distinguir quais € como 0s meios necessarios podem
ser usados para que a reacao seja proporcional a agressao.

E notorio que ndo ha como precisar a intensidade da forca, visto que cada caso
possui caracteristicas intrinsecas que poderdo fazer com que o individuo perca o
controle de suas atitudes e da forca aplicada na conduta. A partir dessas constatacoes
foram sugeridos pela doutrina alguns parametros que a partir de certos elementos
merecem andlise. Tais elementos, segundo Matos (2019, p. 14): grau da agressao, o
potencial de lesividade da agressdo, o grau de periculosidade que o agressor
representam a condicdo psiquica e fisica da vitima e quais os meios disponiveis que
ali se tinha.
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No mesmo sentido aponta Costa Junior (1986, p. 106) que a moderac&do, como
requisito essencial da repulsa diz respeito a propor¢cao necessaria entre a agressao e
o ato de revide, porém, é impossivel que essa reposta seja matematicamente igual,
visto que, como humanos, isso se torna inconcebivel ainda mais no calor da emocao.

Porém, havera excesso quando o ofendido prolongar a acéo, inicialmente de
defesa, convertendo-a em ataque privado por transpor os limites da injusta agresséao.

Ndo é que a intensidade utilizada foi desproporcional, foi a extensédo
desnecessaria da utilizacdo dos meios apos a cessacdo da agressédo, perdendo o
carater da excludente de ilicitude e ganhando status de conduta ilicita.

Quanto a isso Rogério Grecco (2017, p. 497) sugere que 0 excesso na legitima
defesa ocorrera quando, ap0s cessada a injusta agressao contra si ou terceiro e 0
ataque/repulsa, é continuada quando ja ndo havia necessidade.

Todavia, fica evidenciada a impossibilidade de promover uma repulsa
exatamente proporcional a agressao considerando a emocao que envolve o momento
bem como as demais influéncias psiquicas afloradas na situagéo, tornando o excesso
somente ligado ao tempo que a defesa se prolonga e a proporcionalidade de forcas
se converte em quesito a ser analisado no caso concreto.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente artigo se prop0s a fazer explanacgdes a respeito da legitima defesa
antecipada aplicada aos casos de violéncia domeéstica.

Essa problematica foi escolhida diante da relevancia do tema para a sociedade
e da baixa incidéncia do mesmo nos focos de trabalhos académicos, sendo, portanto,
pertinente realizar pesquisa nos peridédicos e normas que abrangem o assunto.

Para atingir o objetivo da pesquisa iniciou-se pela abordagem da
responsabilidade objetiva adotada no Brasil, a fim de relacionar os requisitos de que
levam um agente a ser responsabilizados e punidos através da pena.

Em seguida, a apresentacdo das excludentes de ilicitude previstas tanto na
parte especial quanto na parte geral do Codigo Penal de maneira individualizada,
dando énfase na legitima defesa apontando os elementos constitutivos do precedente
gue representa o objeto principal do trabalho.

Na sequéncia, foram dispostos o0s resultados obtidos sobre a violéncia
doméstica, suas caracteristicas e formas de configuracao.

Com a discussdo aprofundada sobre a legitima defesa antecipada ou
preventiva, percebe-se que esse instituto legal € meio possivel e cabivel ante a
emergéncia que os casos de violéncia doméstica impdem. Lembrando que os
possiveis excessos devem ser avaliados para que nao provoquem o0 encarceramento
de uma vitima somente por ndo conseguir controlar-se e repelir o mal injusto na
proporcao da agressao.

Considerando a impossibilidade do Estado de se fazer presente a todo
momento e em todos os lugares para exercer o poder-dever de defesa dos bens
juridicos da sociedade e contingente exponencial de violéncia doméstica faz-se
extremamente cabivel que a legitima defesa antecipada seja aplicada nesses casos.
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